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Presentación de la formación 

Este plan de estudios ha sido diseñado para la formación de consultores/as en terapias integrativas. La 
propuesta se organiza en módulos y encuentros de trabajo teórico-práctico, con un recorrido de aprendizaje 
progresivo y vivencial en el que la teoría se integra con la experiencia personal y la práctica profesional. 

El programa integra de manera sinérgica la Biodecodificación Práctica, el Método Goncalves de Limpieza y 
Reprogramación de la Memoria Celular, herramientas de Programación Neurolingüística (PNL) y técnicas 
complementarias de Terapia de Regresión y Vidas Pasadas. 

“La teoría está al servicio de la experiencia.” 

Integración de las cuatro disciplinas 

01 Biodecodificación Práctica 
Aporta la comprensión del sentido biológico atribuido a los síntomas y enfermedades dentro de este 
enfoque, relacionando la experiencia emocional con tejidos y etapas biológicas. 

 

02 Memoria Celular · Método Goncalves 
Propone herramientas de trabajo orientadas a identificar y abordar información emocional o 
traumática asociada a la memoria celular, incorporando protocolos con frecuencias lumínicas de 
color. 

 

03 Programación Neurolingüística · PNL 
Aporta recursos de calibración sensorial, comunicación, sistemas representacionales, anclaje de 
recursos y técnicas de reprogramación de la experiencia subjetiva. 

 

04 Terapia de Regresión · TVP 
Integra un abordaje transpersonal de experiencias regresivas, proyecto sentido, nacimiento, 
transgeneracional y vidas pasadas dentro del marco conceptual de la formación. 
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Detalle de los módulos de formación 

MÓDULO 1: Fundamentos de la Percepción Sensorial, Comunicación 
Terapéutica y Memoria Celular 

Objetivo general: Desarrollar en el alumno la agudeza sensorial para la calibración clínica, comprender la naturaleza 
informativa de las células y establecer las bases de una relación de ayuda limpia de juicios y proyecciones. 

• Encuentro 1: Calibración Fisiológica y Sistemas Representacionales (PNL) La Programación Neurolingüística como 
modelo de la estructura de la experiencia humana. Los filtros internos. Fisiología de la mente inconsciente y el 
registro del 95% de nuestro aprendizaje. 

• Encuentro 2: Comprendiendo la Memoria de las Células (Método Goncalves). Concepto de memoria celular. El 
agua como soporte informático y de frecuencia lumínica. Introducción a las herramientas básicas del Método 
Goncalves para recuperar la armonía del consultante. 

• Encuentro 3: El Estado de Presencia y el Canal de Escucha Libre de Contenido. El rol del terapeuta como facilitador 
del proceso del consultante y no como un "salvador". 

MÓDULO 2: El Paradigma de la Biodecodificación y el Bioshock 

Objetivo general: Comprender el nuevo paradigma de la enfermedad, relación psique-cerebro-órgano y el camino del 
resentir biológico ante un impacto emocional inesperado. 

• Encuentro 4: El Sentido Biológico de la Enfermedad y el Bioshock. ¿Qué es la Descodificación Biológica? La 
enfermedad como una solución biológica adaptativa con intención positiva para la supervivencia. 

• Encuentro 5: La Tripolaridad y las Cinco Profundidades de la Terapia. Tipos de resentir: primario, secundario y 
transgeneracional. 

• Encuentro 6: El Origen de la Enfermedad. El conflicto desencadenante y el conflicto programante. 

MÓDULO 3: El Arte del Anclaje de Recursos (PNL) y Frecuencias de Color 
(Memoria Celular) 

Objetivo general: Aprender a fijar estados internos de alta vibración y recursos sanadores mediante anclajes 
sensoriales y la aplicación práctica de frecuencias lumínicas del color. 

• Encuentro 7: Tecnología del Anclaje de Recursos (PNL). El fenómeno del condicionamiento directo de respuestas 
fisiológicas. El anclaje como herramienta para estabilizar la experiencia subjetiva. 

• Encuentro 8: Las Capelinas Lumínicas (Método Goncalves). Su resonancia con las diferentes zonas corporales y las 
glándulas/emociones. El color como modulador del campo informático celular. 

• Encuentro 9: Micro-masajes Terapéuticos y Reguladores. El sistema nervioso como receptor de estímulos táctiles 
de baja frecuencia. El alivio de dolores somáticos y tensiones arraigadas a través de la estimulación de puntos 
periféricos. 
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MÓDULO 4: El Lenguaje del Inconsciente y el Portal de la Biología. 

Objetivo general: Dominar el lenguaje verbal y no verbal como puerta de entrada a la biología del consultante. 

• Encuentro 10: La importancia del acoplamiento lingüístico en la terapia. Predicados verbales (verbos, adjetivos, 
adverbios) visuales, auditivos y kinestésicos. 

• Encuentro 11: La especificación lingüística del proceso subjetivo. Las preguntas aclaradoras. 

• Encuentro 12: El concepto de portal de entrada a la biología. Identificación de palabras clave del código biológico 
del órgano afectado. 

MÓDULO 5: Las Cuatro Etapas de la Biología y su Sentido Evolutivo. 

Objetivo general: Estudiar detalladamente la relación entre los tejidos orgánicos derivados de las capas 
embrionarias y los tipos de conflicto biológico asociados a la supervivencia, protección, valoración y relación. 

• Encuentro 13: 1ª Etapa (Tronco Cerebral/Endodermo) y 2ª Etapa (Cerebelo/Mesodermo Antiguo) 

• Encuentro 14: 3ª Etapa (Sustancia Blanca/Mesodermo Nuevo) y Lateralidad Biológica 

• Encuentro 15: 4ª Etapa (Córtex Cerebral/Ectodermo) y Báscula Hormonal 

• Encuentro 16: Neurología y Endocrinología (Regulación y Adaptación): Mapeo de la regulación nerviosa y el 
equilibrio hormonal del córtex y el tronco cerebral ante el estrés extremo, analizando patologías asociadas a las 
glándulas tiroides, suprarrenales y pineal. 

• Encuentro 17: Cardiología, Neumología y Riñones (Líquidos, Intercambio y Territorio): Descodificación de patologías 
asociadas al flujo de líquidos corporales (riñones - conflicto de desmoronamiento o pérdida de referentes), el 
intercambio de gases vitales (pulmones - conflictos de miedo a la muerte o asfixia en el territorio), y la irrigación del 
territorio (corazón - conflictos de pérdida o defensa del territorio). 

• Encuentro 18: Huesos, Sangre e Inmunidad (La Estructura Musculoesquelética): Estudio profundo de las patologías 
óseas, articulares, sanguíneas e inmunes causadas por desvalorizaciones severas estructuradas en la línea de 
tiempo del alma y el linaje transgeneracional. 

• Encuentro 19: Aparato Digestivo, Ginecología, Andrología y Obstetricia (Asimilación, Concepción y Descendencia): 
Trata los conflictos biológicos de la asimilación profunda de la vida (bocados estomacales e intestinales) y los 
conflictos de la reproducción, ginecología y andrología (concepción, gestación limpia en el vientre materno y la 
protección biológica de la descendencia). 

• Encuentro 20: Oftalmología, Dermatología y Oído (Los Órganos de los Sentidos y Relación): Regulan los conflictos 
del córtex cerebral asociados al contacto y separación extrema del entorno, decodificando patologías en piel 
(conflictos de separación de seres queridos), ojos (conflictos de separación visual o imágenes traumáticas 
insoportables de ver) y oído (conflictos de separación auditiva o ruidos/gritos traumáticos imposibles de asimilar). 

MÓDULO 6: El Síntoma como Puente y la Regresión Efectiva. 

Objetivo general: Comprender el marco transpersonal de la Terapia de Vidas Pasadas, asumiendo que el síntoma es 
una regresión ya activa que nos conecta directamente con la memoria traumática sin necesidad de hipnosis profunda. 

• Encuentro 21: Fundamentos Transpersonales y la Regresión Espontánea 

• Encuentro 22: El Plan de Trabajo de la Regresión Individual 
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MÓDULO 7: Alquimia y Desprogramación del Trauma Físico y Psíquico 

Objetivo general: Adquirir la competencia para guiar al paciente a través del núcleo del trauma original, incluyendo la 
experiencia de la muerte en vidas pasadas. 

• Encuentro 23: El Tránsito por la Muerte a través de la historia del alma. 

MÓDULO 8: Proyecto Sentido, Impronta de Nacimiento y Embarazo 

Objetivo general: Explorar la etapa del proyecto sentido y el nacimiento biológico como el momento donde se 
estructuran los proyectos de vida y se reactivan memorias antiguas del alma. 

• Encuentro 24: Proyecto Sentido y Ciclos Biológicos Memorizados 

• Encuentro 25: El Nacimiento, la Ocitocina y la Reactivación Biológica 

• Encuentro 26: Embarazo y Doble Línea de Tiempo. 

MÓDULO 9: El Árbol Transgeneracional y la Sanación Ancestral 

Objetivo general: Investigar la impronta transgeneracional de la familia del consultante, decodificando secretos 
ancestrales, y liberar las lealtades invisibles utilizando protocolos conjuntos de PNL y Memoria Celular. 

• Encuentro 27: El Transgeneracional y los Principios de Lealtad Familiar 

• Encuentro 28: Sanando las Líneas Ancestrales (Método Goncalves) 

• Encuentro 29: Modificación del Pasado y Cambio de Historia Personal (PNL) 

MÓDULO 10: El Bardo y Propósito de Vida 

Objetivo general: Acompañar al consultante más allá de la muerte de sus existencias pasadas, ingresando en el 
espacio entre vidas (bardo) para restaurar el propósito de vida y reconciliarse con el Yo Superior. 

• Encuentro 30: El Tránsito por el Espacio entre Vidas, Propósito y Anteproyecto. Reunificación del Alma. 

MÓDULO 11: Consolidación 

Objetivo general: Dominar los protocolos avanzados, consolidar el rol e identidad del terapeuta y validar de forma 
teórico-práctica las competencias para la atención individual de consultantes. 

• Encuentro 31: La Ética, Encuadre y el Rol Neutral del Terapeuta 

• Encuentros 32 a 36: Prácticas Profesionales. 
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